
La nouve lle  année  e st déjà bie n 
e ntam ée  m ais il n’e st pas trop tard 
pour vous adre sse r le s m e ille urs 
vœ ux de  Parlons- e n !
Q ue  vous souh aite r ? Santé, am our, 
bonh e ur, arge nt, un e nvironne m e nt 
agréable … . e nfin tout ce  qui pe ut 
vous donne r constam m e nt e nvie , 
de  voir la vie  du quotidie n ave c un 
sourire . 
Notre  quartie r s’e m be llit d’année  
e n année , son journal e st là pour le  
faire  connaître  partout, son site  
re çoit de  nom bre ux visite urs. Il 
nous appartie nt à nous, h abitants, 
d’alle r e ncore  plus loin e t de  faire  
vivre  tout ce la. 
Apporte z-nous vos idée s, vos 
sugge stions, ve ne z nous voir, nous 
som m e s à votre  écoute .
Bloave z m ad !

le  site  du quartie r de  Be lle vue

Carte  de  voe ux réalisée  par Annick  Bouch ard

Le  ce ntre  com m e rcial Ke rgoat : page  2
Le  groupe  scolaire  de  Ke rh alle t : page  3
Un nouve au dire cte ur à la Maison de  q uartie r : page  4
Be lle vue  Solidaire  : page  4
Le s Am itiés d'Arm or : page  5
Th é dansant à Be lle vue  : page  7
Activités au ce ntre  social : page  7
Actualité com m e rciale  : page  7
Be lle vue  s'e xpose  : page  8
Infos conse il consultatif de  q uartie r : page  8
D ossie r e n page s ce ntrale s : re gards croisés sur nos ainés
Le  journal Be lle vue  se  saisit d'une  préoccupation qui ne  fait pas la une  de s m édias 
m ais inte rpe lle  au quotidie n be aucoup d'e ntre  nous : l'allonge m e nt de  la vie .
C'e st un de s ph énom ène s de  société qui com m e nce  tim ide m e nt à sortir de  
l'anonym at. Le  dossie r de  ce tte  édition, évoquant l'im pact de  ce tte  m utation sur 
Be lle vue , a été réalisé e n re ncontrant l'e nse m ble  de s parte naire s conce rnés qui 
ont e n ch arge  la m ission de  se rvice  public. Mission qui a pour obje ctif d'assure r, 
pour ch acun de  nos ainés, la libe rté de  ch oisir son m ode  de  vie , com m e  le  précise  
la Ch arte  de s D roits e t Libe rtés de  la pe rsonne  âgée  dépe ndante .
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D e rnière m e nt de s voyage urs ayant 
séjourné au Burk ina-Faso ave c 
l'association Tourism e  e t 
déve loppe m e nt solidaire  ont apporté 
le urs tém oignage s au ce ntre  social de  
Be lle vue  lors d'une  soirée  dont le  
th èm e  était :"le  Tourism e  Solidaire ".
Après une  proje ction de  ph otos faisant 
découvrir ce tte  form e  de  tourism e , une  
voyage use  a précisé le s buts de  ce tte  
association : 
-  faire  découvrir aux visite urs la vie  de s 
village s au quotidie n par un tourism e  de  
proxim ité,
-  de  m e ttre  e n place  de s actions aidant 
le s com m unautés de s pays du tie rs 
m onde  à pre ndre  e n ch arge  le ur propre  
déve loppe m e nt. (20 % du prix du séjour 
e st affe cté à de s réalisations dans le s 
village s qui accue ille nt : création d'une  

m ate rnité, loge m e nts pour le s 
institute urs, aide  à l'assainisse m e nt de s 
village s, ...)
Une  ch arte  définit le s droits de s 
voyage urs, de s populations de s village s 
conce rnés e t de  l’association.
Ce tte  prése ntation s'e st prolongée  par 
un débat durant le que l le s participants 
ont m anife sté le ur intérêt pour ce  
ge nre  de  tourism e . 
Contact : te l 02 41 25 23 66

Je an-Louis Ve nnèguès

Ce la fait un an que  le s travaux de  
rénovation du ce ntre  com m e rcial ont 
com m e ncé e t l’e sse ntie l était te rm iné 
l’été de rnie r.
R appe lons que  ce s travaux, d’un 
m ontant de  9 00 000 e uros, financés par 
la ville  de  Bre st e t BMO , avaie nt pour 
but  de  re donne r une  qualité de  vie  à 
ce  se cte ur de  Be lle vue  afin de  
m ainte nir sur place  le s com m e rce s de  
proxim ité. Ce  ch antie r était prévu pour 
une  durée  de  six m ois. Ce  qui a été 
réalisé e st générale m e nt satisfaisant. 
H élas de puis se pte m bre , plus rie n ne  
bouge  ! La partie  de  l’auve nt 
m ale ncontre use m e nt abattue  au début 
de s travaux e t l’ancie nne  pape te rie  ne  
sont pas réparée s. La Générale  
Im m obilière , syndic de s proriétaire s de s 
com m e rce s a tardé pour faire  la 

de m ande  de  re m bourse m e nt aux 
assurance s, ce  qui e xplique  le  re tard 
pris pour finir le s travaux. 
La population du quartie r se rait 
h e ure use  que  ce s travaux soie nt e nfin 
te rm inés e t que  l’on puisse  procéde r à 
l’inauguration.

Claude  Bouch ard

LLoorriiee nntt   : Ch e f lie u d'arrondisse m e nt du Morbih an sur la ria form ée  par le s 
e m bouch ure s du Scorff e t du Blave t. 61 844 h abitants (Lorie ntais). Port m ilitaire , de  
pêch e , constructions navale s, fe stival inte rce ltique , m usée  de  la m e r.
DD uunnkk ee rrqq uu ee  : Ch e f lie u d'arrondisse m e nt du Nord. 72 333 h abitants (D unk e rquois). 
Port actif sur la m e r du Nord re lié à l'agglom ération de  Vale ncie nne s par un canal à 
grand gabarit. Sidérurgie s, industrie s ch im ique s, m usée  de s be aux-arts 
conte m porains e t m usée  portuaire . Enje u d'une  viole nte  bataille  e n 19 40 qui pe rm it 
le  re m barque m e nt pour l'Angle te rre  de  près de  340 000 soldats alliés.

Malou Cariou

Le s pe rsonne s âgée , nous le s 
re ncontrons dans nos im m e uble s, nos 
rue s, sur le s place s, dans le s m agasins 
du quartie r. Ce rtaine s sont e ncore  
ale rte s e t indépe ndante s. D 'autre s 
sont soute nue s dans le ur vie  
quotidie nne  par le urs proch e s, le urs 
voisins, de s profe ssionne ls ou vive nt 
dans le s m aisons de  re traite  de  
K e rle ve ne z, K e rdige m e r ou de  la 
périph érie  bre stoise .
Q uand nous le ur re ndons visite , de s 
re gards s'éclaire nt, de s ge ste s 
am icaux ou affe ctue ux s'éch ange nt, 
de s dialogue s s'instaure nt, de s lie ns se  
crée nt.
L'appréh e nsion de  la pre m ière  
re ncontre  s'éloigne  e t on se  surpre nd 
à souh aite r le s proch aine s e ntre vue s.

Jacq ue line  Guibon

VVee nnddrree ddii  99   fféévvrriiee rr : concours de  
be lote  
VVee nnddrree ddii  1166  mm aarrss : Loto 

VVee nnddrree ddii  22  fféévvrriiee rr : Bruno Ne ve z 
Q uarte t, 21 h , e ntrée  5 e uros
SSaamm ee ddii  33  fféévvrriiee rr  : Ch ick e n R obbe rs 
(re ggae ) , D ire ct Son Mandingue  
(pe rcussions oue st africaine s, 
O brigatao (sam ba), 21 h  , e ntrée  5 
e uros
VVee nnddrree ddii  99   fféévvrriiee rr : H om m age  à Bob 
Marle y ave c Gh e tto Vibe s posse , 
Se le cta D am ’s, dj D ia, dj Faboo e t Mc 
Mick y Lion, 20 h  e ntrée  5 e uros
R e nse igne m e nts au 02 9 8 03 37 37

VVee nnddrree ddii  22  fféévvrriiee rr : AG Vie  libre  à 20 
h  30 
SSaamm ee ddii  1100  fféévvrriiee rr : fe stival O UPS le  
th éâtre  dans le s quartie rs à 17 h  salle  
O utre m e r
LLuunnddii  2266  fféévvrriiee rr : Coule ur café, loto 
LLuunnddii  1122  fféévvrriiee rr  ee tt  1122  mm aarrss : brade rie
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Com m e  tous le s ans, la ch orale  
de  K e r D ige m e r a prése nté son 
conce rt de  fin d’année  le  
ve ndre di 29  déce m bre .
Ce la a été l’occasion de  fête r la 
proch aine  sortie  de  son 4èm e  
e nre gistre m e nt CD  qui 
com porte  11 titre s e t qui de vrait 
sortir courant janvie r 2007.
Ce tte  ch orale , com posée  de  

tre nte -de ux ch oriste s dont vingt 
e t un non résidants, ne  com pte  
que  cinq  voix m asculine s. Elle  e st 
dirigée  par Ph ilippe  Appriou.
Com m e  toujours, ce  fut un 
m om e nt très agréable  e t 
apprécié par un public très fidèle  
qui re m plissait la salle  à m ange r 
de  la réside nce .

Claude  Bouch ard

D ans que lque s se m aine s, le s fam ille s procède ront à la 
préinscription de  le urs e nfants e n 6èm e  de  collège  pour la 
re ntrée  2007. 
Pour le  quartie r de  Be lle vue , le  collège  de  se cte ur e st 
K e rh alle t, situé au 3, rue  de  Touraine .
LLee   mm oott  dduu   PPrriinncciippaall
Je  voudrais dire  ici toute  la fie rté que  j’éprouve  à dirige r ce t 
établisse m e nt, tant ce lui-ci a de s atouts considérable s e t offre  
de s possibilités de  réussite  e t d’épanouisse m e nt à vos e nfants :
-  le s age nts se  donne nt sans com pte r pour offrir aux e nfants 
de s locaux agréable s, bie n e ntre te nus, e t un se rvice  de  
re stauration de  qualité.
-  l’équipe  vie  scolaire , grâce  à son e fficacité, re nforcée  par 
l’application sans faille  d’un nouve au R ègle m e nt Intérie ur, 
pe rm e t d’installe r e t de  m ainte nir un clim at calm e  e t 
re spe ctue ux.
-  le s e nse ignants, e n s’appuyant sur un proje t d’établisse m e nt 
fort e t coh ére nt, s’attach e nt à m e ne r ch aque  e nfant à son 
point d’e xce lle nce .
-  l’équipe  adm inistrative , quant à e lle , ne  m énage  pas se s 
e fforts pour re ndre  à ce  collège  toute  la place  qu’il m érite  e t 
pe rm e ttre  aux pare nts de  s’y se ntir à l’aise .

Le  nom bre  e t la dive rsité de s dispositifs pédagogique s, 
éducatifs e t culture ls, notam m e nt, e st im pre ssionnant. Je  ne  
cite rai que  le s classe s bilangue , le s se ctions e uropée nne s, 
l’organisation de  voyage s e n France  (Périgord) ou à l’étrange r 
(Angle te rre , Alle m agne , Suède ), la se ction sportive  patinage , 
l’association sportive , le s dispositifs d’aide  individualisée  dès la 
6èm e  ave c un re nforce m e nt de s h oraire s de  français e t de  
m ath ém atique s qui pe rm e tte nt le  travail e n pe tits groupe s, une  
nouve lle  organisation du travail e n 5èm e , l’e ntraîne m e nt aux 
e xam e ns pour le s élève s de  3èm e , une  politique  culture lle  
dynam ique  (classe s à « proje t artistique  e t culture l » dès la 
6èm e ), le  labo ph oto, le  foye r de s élève s, e tc. : tout ce  dont un 
collégie n pe ut avoir be soin, e t m êm e  au-de là, il le  trouve  à 
K e rh alle t.
Et je  puis vous affirm e r que  pe rsonne , dans notre  collège , 
n’oublie  une  ch ose  : c’e st que  toute  notre  éne rgie  ne  doit être  
tournée  que  ve rs la réussite  de s élève s.
R ésultat : 9 3,67% de  réussite  au bre ve t de s collège s à la 
se ssion de  juin 2006 (le  taux de  réussite  e st e n constante  
augm e ntation de puis trois ans).
Voilà pourquoi je  suis fie r de  dirige r ce t établisse m e nt e t 
pourquoi je  souh aitais partage r ce tte  fie rté ave c vous.
Car ce t établisse m e nt, c’e st le  vôtre .
Vous pouve z m e  contacte r au  02 9 8 03 12 41

Le  Principal, Gabrie l Sch m idt

de  gauch e  à droite , Guy Lardic, dire cte ur adjoint e n ch arge  de  la 

Se gpa, Gabrie l Sch m idt, principal e t Ph ilippe  Le gue t, dire cte ur 

adjoint e n ch arge  du collége



L'édition 2006 a été un bon cru : e lle  a pe rm is la re m ise  de  10 303, 02 e uros à l'AFM Téléth on ! Bravo à tous le s bénévole s qui ont 
contribué à récolte r ce tte  som m e  im portante , m e rci aux h abitants de  Be lle vue  pour le ur générosité e t le ur soutie n à l'action de  
Be lle vue  Solidaire . D e  nom bre ux te m ps forts ont ponctué ce tte  édition : l'e xposition de  pe inture s ave c Je an-Jacque s Barzic qui avait 
acce pté de  parraine r l'édition 2006 e t où pas m oins de  200 visite urs sont ve nus adm ire r le s oe uvre s de s am ate urs, le  défi crêpe s 
(plus de   4000 crêpe s ve ndue s), la boutique  du Téléth on où tout a pratique m e nt été ve ndu sans oublie r le s différe nte s anim ations 
dans le s structure s e t réside nce s du quartie r. R e nde z-vous e n déce m bre  2007 pour la 10e  édition de  Be lle vue  Solidaire .

Ph ilippe  Ch agniot

PPoouuvvee zz -- vvoouuss   vvoouuss   pprrééss ee nnttee rr  ??
Je  suis Je an-Ph ilippe  D e m olde r e t je  vie ns du Maine  e t Loire  
où j’étais dire cte ur de  la délégation de  se rvice  publique  de  la 
com m une  de  Trélazé.
PPoouuvvee zz -- vvoouuss   nnoouuss   ttrraaccee rr  vvoottrree   vviiee   pprrooffee ss ss iioonnnnee llllee   ee nn  qq uu ee llqq uu ee ss   
lliiggnnee ss   ??
Je  suis salarié de  Léo Lagrange  de puis 19 9 1, m ais avant j’ai 
e xe rcé la fonction d’illustrate ur indépe ndant.
Ch e z Léo Lagrange , j’ai com m e ncé à la MPT du Gue lm e ur 
com m e  anim ate ur, puis je  m e  suis orie nté ve rs la form ation 
profe ssionne lle  de  19 9 3 à 19 9 9  au se in de  l’Apli (Ate lie r 
pe rm ane nt de  lutte  contre  l’ille trism e )
PPoouurr  vvoouuss   cc’’ee sstt  qq uuooii  uunnee   mm aaiissoonn  ddee   qq uuaarrttiiee rr  ??
C’e st un équipe m e nt ave c plusie urs m issions : 
-  m e ttre  e n place  d’ate lie rs sociaux culture ls.
-  poursuivre  le  soutie n à la vie  associative .
-  déve loppe r une  m ission culture lle  ave c l’e space  Léo Fe rré.

AAvvee zz   vvoouuss   ddee ss   pprroojjee ttss   ppoouurr  nnoottrree   qq uuaarrttiiee rr  ??
Je  souh aite rais déve loppe r e t travaille r ave c le  conse il 
d’adm inistration sur le s proje ts associatifs de  l’équipe m e nt.
Il faut travaille r le s uns ave c le s autre s e n parte nariat. L’intérêt 
e st de  m ultiplie r la dive rsité de s activités e t la 
com plém e ntarité de s équipe m e nts.

Yvan Le  D uff
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Be lle vue  Journal de  nos quartie rs fait partie  du Colle ctif de s 
journaux de  quartie rs bre stois. D e rnière m e nt ce  colle ctif a été 
h e ure ux d'accue illir un nouve l arrivant : le  St Marc Q uoi ?
Créé il y a une  dizaine  d’année s, ce  colle ctif e st coordonné par 
le  Se rvice  culture l de  la FO L, sous la h oule tte  de  Sylvaine  
Mouton- H am on e t le  se rvice  D ém ocratie  locale  de  la ville  de  
Bre st, dirigé par Mich e l Briand, adjoint au m aire . Il e st com posé 
actue lle m e nt de  ne uf journaux de  quartie rs. Le  colle ctif a pour 
obje ctif d’am éliore r l’autonom ie  de s com ités de  rédaction e n 
le s aidant à acquérir le s com péte nce s néce ssaire s à la 
réalisation de s journaux ; d’incite r de  nouve lle s pe rsonne s à 
s’inve stir dans le  journal de  le ur quartie r e t de  réfléch ir 
colle ctive m e nt à l’im pact de  ce tte  form e  d’e xpre ssion 
citoye nne . R égulière m e nt le  colle ctif m e t e n place  de s se ssions 
de  form ation à l’écriture  journalistique , à la m ise  e n page , à 
Inte rne t, à la prise  de  ph oto…
Valérie  Be lla, Joë l Me ne c e t Ch ristine  Pe lle n du St Marc Q uoi ? 
souligne nt que  le ur adh ésion au colle ctif, par la signature  de  la 
ch arte  le ur donne  une  re connaissance  sur la place  publique  e t 
se  ve ule nt rédacte urs d’un journal qui inform e  le s h abitants du 

grand Saint Marc. D om inique  Marquis, notre  rédactrice  e n 
ch e f de  "Be lle vue , journal de  nos quartie rs", était prése nte  à la 
signature  de  la ch arte .

Le  com ité de  rédaction

Entourée  (de  gauch e  à droite ) de  D om inique  Marquis (Be lle vue ), 

H e rvé Le stide au (se rvice  culture l), Mich e l Briand (dém ocratie  

locale  e t citoye nne té), Sylvaine  Mouton H am on e t Joë l Me ne c 

(St Marc Q uoi?), Valérie  Be lla signe  la ch arte .

Association à but non lucratif dont le  siège  se  situe  à Bre st, le s 
Am itiés d’Arm or ont pour obje ctif de  prom ouvoir e t favorise r 
de s œ uvre s e t institutions à caractère  social, sanitaire  e t 
culture l. L'association gère  dans le  Finistère  de s établisse m e nts 
e t de s se rvice s au bénéfice  de s pe rsonne s âgée s, de s je une s e t 
de s pe rsonne s h andicapée s. 
D e puis son origine  e n 19 57, l’association a toujours e u pour 
obje ctif de  répondre  aux be soins de  la population. Elle  a ainsi 
créé au fil de s ans plus de  20 établisse m e nts e t se rvice s au 
bénéfice  de s je une s, de s pe rsonne s âgée s ou h andicapée s e t 
bie ntôt de s e nfants ave c l’ouve rture  à Bre st d’une  structure  
m ulti-accue il pour le s 0 –  6 ans.
D ’ici l’été 2007, la dire ction générale  de s Am itiés d’Arm or se ra 
transférée  rue  de  Lanréde c. Au fil de s année s, la néce ssité 
d’une  logique  d’e ntre prise  a am e né l’association à dispose r de s 
se rvice s d’une  dire ction générale  de  m ie ux e n m ie ux 
structurée . Ce ci pour répondre  à la dive rsité e t à 
l’accroisse m e nt de s be soins de s établisse m e nts dont le s 
dire cte urs s’appuie nt sur le s e xpe rtise s dans dive rs dom aine s, 
le ur pe rm e ttant, au se in de s établisse m e nts e t se rvice s, de  
donne r la priorité à la qualité de  l’accom pagne m e nt de s 
réside nts ou bénéficiaire s à dom icile  de s pre stations de  
l’association.
D e puis plusie urs année s, le s locaux se  de vaie nt d’évolue r afin 
de  répondre  à ce tte  néce ssité : l’association étant propriétaire  
de puis plus de  15 ans, d’un te rrain rue  de  Lanréde c, c’e st 
finale m e nt l’option de  construction d’un nouve au bâtim e nt 
très fonctionne l qui a été re te nue .
L’association dispose ra ainsi d’un nouve au siège  social où 
travaille ra l’équipe  de  la D ire ction Générale , com posée  d’une  
tre ntaine  de  pe rsonne s.

««  CCee   ttrraannssffee rrtt  ppee rrmm ee ttttrraa  dd’’uunnee   ppaarrtt  àà  llaa  rrééss iiddee nnccee   KK ee rr  
DD iiggee mm ee rr,,  ddiirriiggééee   aavvee cc  ccoomm ppééttee nnccee   ppaarr  HH ee rrvvee llyynnee   LLaannnnuuzz ee ll,,  
dd’’aamm éélliioorree rr  llee ss   llooccaauuxx   oouuvvee rrttss   aauu   bbéénnééffiiccee   ddee ss   ppee rrssoonnnnee ss   
ttrraauumm aattiissééee ss   ccrrâânniiee nnnnee ss   ffrrééqq uu ee nnttaanntt  ll’’aaccccuu ee iill  ddee   jjoouurr  mm aaiiss   
aauussss ii  ddee ss   jjee uunnee ss   dduu   FFJJTT,,  ccee ccii  ttaanntt  aauu   nniivvee aauu   ddee ss   ffoonnccttiioonnnnaalliittééss   
qq uu ee   ddee   ll’’aaggrréémm ee nntt,,  dd’’aauuttrree   ppaarrtt  ddee   rrééss ee rrvvee rr  ddee ss   llooccaauuxx   aauu   
ffoonnccttiioonnnnee mm ee nntt  ppee rrmm aannee nntt  ddee   ll’’aassssoocciiaattiioonn  ««AA rrmm oorr  
FFoorrmm aattiioonn  »»  ee nn  pprrooppoossaanntt  ddee ss   ssaallllee ss   ddee   rrééuunniioonnss   ee tt  uunn  ss ee rrvviiccee   
ddee   rree ssttaauurraattiioonn  ppoouurr  llaa  mm iiss ee   ee nn  ppllaaccee   ddee   ss ee ss ss iioonnss   ddee   
ffoorrmm aattiioonn  ccoonnttiinnuu ee ..  »» souligne  Pie rre  Léaustic , préside nt de  
l’association.
2007 se ra donc une  année  e xce ptionne lle  : l’association fête ra 
égale m e nt se s 50 ans !!! Tout au long de  ce tte  année , de s 
m anife stations fe stive s se ront organisée s dans le s réside nce s 
pour m arque r ce t évène m e nt, ave c pour point d’orgue  : 
l’inauguration de  la nouve lle  dire ction générale  le  28 
se pte m bre  proch ain.
h ttp://w w w .am itie s-arm or.asso.fr/inde x.ph p
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Curie use  époque  ! D ’un côté le  futur e t se s te ch nologie s 
fulgurante s, de  l’autre , un re tour ve rs le  passé.
Ch aque  génération à son tour, a e xprim é se s re gre ts sur l’air de  : « 
ah  ! de  m on te m ps…  »
Le s nostalgique s de  ce  « bon vie ux te m ps » de vraie nt se  réjouir. En 
voici pour pre uve  que lque s e xe m ple s parm i d’autre s glanés dans le s 
m édias.
Il s’agirait donc :
-  de  re m e ttre  au travail le s « ancie ns » jusqu’à là cantonnés dans le  
bénévolat.
NB : le s te rm e s « vie ux », « ancie ns », « se niors »…  de vront être  
e m ployé ave c prude nce  e t parcim onie  e t ne  plus être  confondus 
ave c « K le e ne x ».
-  de  supprim e r le s sacs plastique s e t de  le s re m place r e n ve rsion 
coule ur par le  bon vie ux cabas e n toile  cirée  noire  de  nos grand-
m ère s. Ce lle s-ci, soit dit e n passant affich e nt sur le s rayons de s 
supe rm arch és le ur café, le urs soupe s, le urs plats cuisinés à 
l’ancie nne …
-  d’utilise r de s produits d’e ntre tie n où figure nt de s vale urs sûre s 
com m e  : le  vinaigre , l’ortie , l’alcool à brûle r, 
-  de  garde r à portée  de  m ain ce s précie use s e t incre vable s bougie s 
au cas où le  rése au éle ctrique  e uropée n « pète rait » un câble .
-  de  re ssortir de s oublie tte s (c’e st vite  dit) pour nos bam bins, le s 
m éth ode s de  le cture s d’antan.
Poussons le  bouch on ! Pourquoi ne  pas suggére r aux ph arm acie ns 
e n ce s période s de  dére m bourse m e nt e t e n période  d'h ive r, de  
prépare r dans le urs officine s la potion anti- rh um e  de  grand-père  : 
rh um -m ie l-citron. Surtout ne  pas dépasse r la dose  pre scrite  sinon la 
sécu risque  de  voir double  !
Alors ? Et si le s solutions aux problèm e s de  de m ain passaie nt par le s 
bonne s vie ille s re ce tte s d’autre fois ?

Je anne tte  D ivanach

Notre  quartie r e n e ntrant dans l'h ive r a vu le  fe uillage  de s 
arbre s se  pare r de  coule urs autom nale s, Sans doute  pour se  
faire  pardonne r le  dépouille m e nt qu'ils offriront jusqu'au 
printe m ps. D e puis le  ch ange m e nt d'h oraire   nos soirée s sont 
e ntrée s dans la nuit. Te lle  une  vie ille  dam e  re spe ctée , 2006 nous 
a tiré sa révére nce .  
Loin d'affich e r un aspe ct tristoune t Be lle vue  s'e st illum iné. Sur 
la place  Napoléon III l'éclairage  e xtérie ur de  la patinoire  ainsi 
que  le s illum inations de  Noë l ont réch auffé le  coe ur de s 
de rnie rs clie nts pre ssés d’e ffe ctue r le urs e m ple tte s après une  
journée  de  travail bie n re m plie . Le s réve rbérations de s 
lam padaire s nous ont fait oublie r la rigue ur de  la saison qui 
s'avance . Tandis que  le s bus du soir ram ène nt de s "Be lle vusie ns" 
à le ur dom icile , ch aque  foye r se  re groupe . 
Préparé de puis de  longs m ois, le  Téléth on de s 8 e t 9  déce m bre  
nous a re ndu solidaire s de s m alade s. 
Pour  le s fête s de  fin d'année , de s réside nts ont décoré ave c 
soin l'e ntrée  de  le urs im m e uble s, de s balcons se  sont illum inés. 
Le  24 déce m bre  au soir ce ux d’e ntre  nous qui le  souh aitaie nt, 
se  re trouvaie nt à l'église  du Bougue n avant de  fête r Noë l e n 

fam ille . Le  28 déce m bre , un réve illon de  la solidarité a re groupé 
nos voisins m arqués par  la solitude . Ce  fut  e nsuite  le  nouve l 
an, fête  m oins fam iliale  parfois, où à m inuit de s «Bonne  année », 
de s cris de  joie , ont jailli de s apparte m e nts, signe s d'e spoir e t 
aussi d'un vouloir vivre  e nse m ble .
2007 a dém arré ave c le s pots de  nouve l an e t le s gale tte s de s 
rois dans le s fam ille s e t le s associations. Q ue  nous apporte ra 
ce tte  nouve lle  année  ? D e s joie s ce rtaine m e nt m ais aussi de s 
soucis.
D ès févrie r le s jours rallonge ront, le s guirlande s de  Noë l 
re m isée s dans le urs placards  de puis que lque s jours nous 
obse rve rons sur le s arbre s la naissance  de s bourge ons. 
Le s 16, 17 e t 18 m ars, le  Colle ctif d'anim ation de  Be lle vue  
organise ra  « Be lle vue  s'e xpose  » où de s tale nts cach és se  
révèle ront.
Le  printe m ps e st  proch e  e t une  saison se  te rm ine . A  nous de  
lui donne r le s coule urs qu'il m érite .

Je an-Louis Ve nnéguès 

Le  long du laboratoire  à l'angle  de  l'ave nue  de  
Tare nte  e t de  la rue  de  Ve ndée , le  stationne m e nt e t 
la sortie  du park ing sont souve nt anarch ique s. Trois 
couloirs parallèle s de  circulation sont ce pe ndant 
claire m e nt définis :
-  le  trottoir, pour le s piétons (faut- il le  précise r),
-  le  park ing pour cinq  voiture s m arqué au sol par 
de s e m place m e nts pe ints e n blanc com m e  la flèch e  
qui e n indique  l'e ntrée ,
-  une  sortie  pour le s voiture s dans le  couloir 
longe ant le  bâtim e nt.
Pourtant, ce rtains véh icule s (e t ils sont re lative m e nt 
nom bre ux), e ntre nt dans le  park ing dans le  se ns 
autorisé ou le  se ns contraire , le  quitte nt par le  
passage  pour piétons de  la rue  de  Ve ndée , 
inte rdisant à ce ux-ci la priorité. D 'autre s le  font par 
le  trottoir, franch issant la ligne  continue  de  la rue  de  
Ve ndée  pour re pre ndre  l'ave nue  de  Tare nte .
Fait incroyable  m ais rée l : réce m m e nt un véh icule  
quittant le  park ing, e m prunte  le  passage  rése rvé e t 
pile  pour ne  pas h e urte r une  voiture  qui s'e ngage  
dans la rue  de  Ve ndée . Le s de ux autom obiliste s se  
re trouve nt capot contre  capot sous le  re gard 
stupéfait d'une  piétonne  qui a e m prunté une  voie  où 
e lle  se  croyait e n sécurité.
Q uand le  règle m e nt se ra-t- il re spe cté ? Lorsqu'il y 
aura un ble ssé ou pire  ?

Jacq ue line  Guibon 
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Le s Bre stois de vraie nt pe ut-être  situe r le ur lie u de  réside nce  ave c plus de  
précisions.
Bre st-m êm e  ? 29 200 ? Bre tagne  ?
La ville  Bre st n’e st pas la se ule  au m onde .
Le  nom  de  Bre st e xiste  aussi :
-  aux USA, dans le  Mich igan de puis 1810 ainsi que  sa baie  de …  Bre st.
-  au Canada, un canton du Q uébe c porte  ce  nom . D e  m êm e  qu’un lie u-dit dans 
le  com té de  K e nt (Nouve au Brunsw ick ) e t un port sur la côte  du Labrador.
-  e n, Biélorussie , un port fluvial à la frontière  polonaise  se  nom m e  aussi Bre st. 
Autre fois Bre st-Litovsk . 
-  e n Australie , nom  donné par le s cartograph e s à un re père  pour la navigation.
-  égale m e nt e n Croatie , e t plus prés de  nous, Bre st dans le s Bouch e s du R h ône  
e t e n H aute  Saône .

Je anne tte  D ivanach

Solution du n° 57

      Com ité de  rédaction

Le s com ités de  rédaction ont lie u 
tous le s lundis de 17 h  30 à 19  h  à la 
m aison de  quartie r de  Be lle vue , h ors 
vacance s scolaire .
Il e st ouve rt à tous le s h abitants de  
Be lle vue  qui ve ule nt apporte r le ur 
contribution à la vie  du journal.
D ate s de  parution de s proch ains 
num éros : 
27 janvie r, 30 m ars, 15 juin, 21 
se pte m bre  e t 30 nove m bre .
Contact : 06 10 20 20 76

Méli-m élo pe ndant le s vacance s de  févrie r ave c de s ate lie rs pare nts-
e nfants : créatifs, art du clow n e t cuisine .
Le s sortie s fam iliale s : visite  d'une  fe rm e , conte , zoo e t th éâtre  (tout ce ci 
e ntre  févrie r e t avril).
Ple in fe ux sur la fam ille  du 28 m ars au 15 avril : spe ctacle s, ate lie rs pare nts-
e nfants, sortie s...

Le s program m e s précisant le s date s, m odalités d'inscriptions e t tarifs 
se ront à votre  disposition au ce ntre  social, tél 02 9 8 03 08 69  e t sur 
w w w .bre st-be lle vue .ne t

D u nouve au à la bouch e rie  le  « bœ uf ch arolais » place  Napoléon III, e n 
e ffe t, R ém i Cloître  a pris la suite  de  son ancie n e m ploye ur, Math ie u Labat, 
parti e n re traite . Il avait débuté son m étie r de  bouch e r à 16 ans dans la 
bouch e rie  de  ce  de rnie r à K e rgoat où il obtie nt son CAP puis un titre  au 
concours du m e ille ur appre nti de  France  à Paris e n m ai 19 81. C’e st e n 
2002 qu’il re joint à nouve au Math ie u Labat e t le  « bœ uf ch arolais » dont il 
dirige  à prése nt l’équipe  de  trois pe rsonne s : Marc le  traite ur, Bruno le  
ch arcutie r-traite ur e t Xavie r le  bouch e r. La bouch e rie  continue ra à 
propose r de  la viande  h aut de  gam m e , com m e  la blonde  d’Aquitaine , une  
race  très appréciée  de s consom m ate urs, le  rayon ch arcute rie -traite ur 
propose  de  nom bre ux plats cuisinés, te rrine s m aison…  qui sont préparés 
sur place .

O rganisé par le  se cte ur je une  de  la Maison de  
quartie r de  Be lle vue  e t la réside nce  K e rle ve ne z, 
un th é dansant aura lie u le  dim anch e  11 m ars dans 
le s locaux de  la réside nce  à 14 h  30. Le s bénéfice s 
pe rm e ttront de  finance r un séjour au Maroc pour 
le s je une s de  Be lle vue . L'obje ctif de  ce tte  action 
e st de  crée r e t déve loppe r de s lie ns 
inte rgénérationne ls e ntre  le  public je une  e t le s 
se niors, tout e n voulant re m e ttre  au goût du jour 
le s th és dansants.
Tarif : 5 e uros, tél 02 9 8 03 37 37.

Je  ne  pre ndrai pas de  cale ndrie r ce tte  
année , car j'ai été très m éconte nt de  
ce lui de  l'année  de rnière  !

Alph onse  Allais 
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Journal gratuit tiré à 9 500 e xe m plaire s

Gare r son vélo à Be lle vue
BMO  pre nd e n com pte  de puis 
que lque s année s le s déplace m e nts à 
vélo dans le  cadre  de  son Plan de s 
déplace m e nts urbains. La longue ur 
de s am énage m e nts cyclable s e st 

passée  de  30 k m  e n 19 9 5 à 100 k m  aujourd'h ui, e t de vrait 
atte indre  à long te rm e  le s 200 k m . Ce s am énage m e nts ont été 
accom pagnés de  la création de  park ings vélos. Environ 80 site s 
(300 arce aux) ont été équipés aux abords d'établisse m e nts 
re ce vant du public dont 6 dans le  quartie r de  Be lle vue : m aison 
de  quartie r de  Be lle vue ,PL Be rgot, ce ntre  social de  Be lle vue , 
piscine  de  K e rh alle t, m airie  de  Be lle vue  e t caisse  prim aire  
d'assurance  m aladie . Le  conse il de  quartie r de  Be lle vue  
souh aite rait re cue illir l'avis de s h abitants conce rnant la 

création de  nouve aux park ings vélos. Pour ce la vous pouve z 
contacte r Me sdam e s Martin ou Sévère , inspe ctrice s du 
dom aine  public, à la m airie  de  Be lle vue  , 25 place  Napoléon III.
Te l:02.9 8.00.85.00 ou m airie - be lle vue @ m airie - bre st.fr

Park ing re lais de  Be lle vue
Une  réce nte  étude  m ontre  que  le  park ing (ancie nne  place  du 
m arch é du je udi) face  à la poste  e st pratique m e nt dése rt au 
détrim e nt de  la place  Napoléon III où parfois il e st asse z 
difficile  de  se  gare r. 
Le s m e m bre s du conse il de  quartie r de  Be lle vue  vous 
rappe lle nt que  ce  park ing d’une  capacité de  9 6 place s (dont 5 
place s rése rvée s aux cars) e st e ntière m e nt gratuit.

D u 16 au 18 m ars 2007, le  colle ctif de   Be lle vue  propose ra de  
nouve au un salon de s arts : « Be lle vue  s’e xpose  ». Ce  salon 
se ra ouve rt à tous le s h abitants ou m e m bre s d’associations du 
quartie r, ayant un brin de  tale nt dans un art m anue l, sans 
re striction. A insi, si vous  ête s  artiste  am ate ur dans l’une  de s 
catégorie s suivante s, pe inture , sculpture , m aque tte , 
m arque te rie , patch w ork , point de  croix ou dans une  autre  non 
citée , le s porte s de  l’e xposition du CAB vous se ront ouve rte s.
CCoomm mm ee nntt  ee xxppooss ee rr  ??  
D ès le  début du m ois de  févrie r 2007, toute  pe rsonne  
souh aitant e xpose r pourra re tire r un bulle tin d’inscription 
dans différe nts site s du quartie r de  Be lle vue  : m airie  de  
Be lle vue , ce ntre  social, m aison de  quartie r, patronage  laïque  du 
Be rgot e t dans différe nts com m e rce s. 
La fich e  d’inscription se ra à re m plir soigne use m e nt, après avoir 
pris connaissance  du règle m e nt intérie ur e t de s différe nte s 
dire ctive s pour ve nir installe r se s oe uvre s, puis de vra être  
transm ise  à la m airie  de  Be lle vue , pour e nre gistre m e nt par le  
CAB. Ch aque  e xposant se ra inform é de  la prise  e n com pte  de  
sa de m ande  d’inscription.
Pour le s visite urs : l’e xposition se ra visible  du 16 au 18 m ars, 
l’e ntrée  se ra gratuite .
Ce tte  e xposition e st l’une  de s anim ations proposée s au cours 

de  l’année  2007. Sont égale m e nt program m ée s : une  nouve lle  
fête  de  quartie r e n juin e t une  grande  brade rie  de s e nfants 
pour le s vacance s de  la Toussaint, sans oublie r une  coopération 
ave c le  PLB e t la ville  de  Bre st, dans le  cadre  d’une  opération 
Cinéville , prévue  e n juille t. Le  CAB, pour m e ne r à bie n ce s 
proje ts, a be soin de  bénévole s. Il e st possible  d’adh ére r à tout 
m om e nt dans l’année  e t l’adh ésion e st gratuite  .
Contact 06 07 62 54 47

Gilbe rt Kéraudy



Par son arch ite cture , son écrin de  
ve rdure  e t sa proxim ité, par de s 
ch e m ins piétonnie rs, du ce ntre  
com m e rcial, K e rle ve ne z e st bie n « dans 
se s bask e ts » à Be lle vue . 
Isabe lle  R iou, dire ctrice  de  la réside nce , 
conforte  ce tte  im pre ssion d’h e ure use  
inse rtion dans le  quartie r e n décrivant 
ave c ch ale ur e t transpare nce  la vie  de  
la m aison.
O uve rte  e n 19 73 e t gérée  par le  CCAS 
de  la Ville  de  Bre st (ce ntre  com m unal 
de  l'action sociale ), ce  foye r loge m e nt 
accue ille  78 résidants dont de ux 
couple s. Le s 69  fe m m e s e t le s 9  
h om m e s ont e ntre  77 e t 9 6 ans, la 
classe  d’âge  e ntre  80 e t 9 0 ans e st 
m ajoritaire  ave c une  m oye nne  de  86 
ans e t 6 m ois.
Ch acun de s résidants doit pre ndre  au 
m oins un re pas par jour au re staurant 
qui e st ouve rt le  m idi aux pe rsonne s 
agée s h abitant sur le  quartie r e t, bie n 
e nte ndu, aux m e m bre s de s fam ille s.
Pour assure r l'accue il de s 78 résidants, 
l'h ébe rge m e nt, la re stauration, le s soins 
(11 pe rsonne s e n 2005 bénéficaie nt de  
la se ction de  cure  m édicale ), 

l'anim ation, e tc, …  l'équivale nt de  18 
pe rsonne s à ple in te m ps sont salariée s 
du CCAS de  la Ville  de  Bre st. Soit un 
ratio d'un quart de  te m ps par résidant. 
La m ajorité de s résidants e st originaire  
de  Bre st e t de  Bre st m étropole  océane , 
e t le ur ve nue  à K e rle ve ne z e st souve nt 
m otivée  par la re ch e rch e  de  la sécurité 
e t la pe ur de  subir l'isole m e nt. Notons 
la prése nce  acce ptée  d'un anim al. 
L'attractivité de  l'im age  de  K e rle ve ne z 
se  traduit par une  liste  d'atte nte  de  157 
pe rsonne s qui doive nt patie nte r, e n 
m oye nne , 3 à 4 ans.
Au-de là de s ch iffre s, précise  Isabe lle  
R iou, K e rle ve ne z se  ve ut un lie u de  vie  
où le s usage rs ont 
institutionne lle m e nt 
droit à la parole  e t 
l'e xe rce nt 
e ffe ctive m e nt via le  
conse il de  vie  sociale , 
où se  re trouve nt, après 
éle ction, de s 
re prése ntants de s 
résidants, de  le urs 
fam ille s, e t de s 
pe rsonne ls. Nous 

avons voulu e n savoir plus e n 
re ncontrant Je an Saliou, résidant de puis 
5 ans à K e rle ve ne z e t Préside nt du 
conse il de  vie  sociale .
L'œ il vif, la voix fe rm e  Je an Saliou, 
e ntouré d'H élène  Mague t e t de  
Marce lle  K e rouanton, vice -préside nte  
e t se crétaire , confirm e  que  le  conse il 
de  vie  sociale  e st une  instance  où pe ut 
s'e xprim e r la citoye nne té de s résidants.
La m e ille ure  illustration de  ce tte  
capacité à se  saisir de  la vie  de  la 
m aison ce  sont le s inquiétude s, le s 
inte rrogations e xprim ée s par le  
préside nt Saliou quant à l’évolution qui 
va conduire , d’ici le  1e r janvie r 2008, 

I

D e s ch iffre s q ui parle nt :
Malgré l’abse nce , dom m age able , d’un obse rvatoire  fiable  qui m e ttrait régulière m e nt à jour l’évolution de  l’allonge m e nt 
de  la vie , ave c proje ction à 5, 10 e t 15 ans, nous avons pu colle cte r que lque s donnée s ch iffrée s qui ont pour référe nce  le  
de rnie r re ce nse m e nt de  19 9 9 .

Be lle vue Bre st BMO France
Poulation Totale 19  9 30 149  649 213 541 59  582 763
60 ans e t + 1 848 27 755 49  221 12 583 159
Pource ntage 10,50% 18,50% 6,80% 21%
75 ans e t + 823 11 036 14 537
Pource ntage 4,20% 7,40% 6,80%



Q uand nous de m andons à H e rve lyne  Lannuze l, dire ctrice , 
com m e nt e lle  pe rçoit l'inse rtion de  K e r D ige m e r dans le  
quartie r de  Be lle vue , un éclat de  rire  e t une  boutade  jaillisse nt 
: ""mm aaiiss   cc''ee sstt  BBee llllee vvuu ee   qq uu ii  ss ''ee sstt  ddéévvee llooppppéé  aauuttoouurr  ddee   KK ee rr  
DD iiggee mm ee rr"".
C'e st vrai que  le  fronton e t l'im plantation de  la réside nce  K e r 
D ige m e r, sur le s h aute urs de  Be lle vue  s'im pose  dans le  paysage  
de puis 19 71 e t accue ille , outre  la réside nce  de  pe rsonne s 
âgée s, un foye r de  je une s travaille urs (FJT) e t un ce ntre  
d'accue il de  jour de s traum atisés crânie ns.
Créée  e t gérée  par l'association Le s Am itiés d'Arm or e n 19 71, 
la réside nce  K e r D ige m e r accue ille  104 pe rsonne s âgée s de  62 
à 9 5 ans, dont 80% sont d'origine  bre stoise . 304 de m ande urs 
sont sur la liste  d'atte nte  de  K e r D ige m e r.
Près de  la m oitié de s résidants ayant, à de s de grés dive rs, un 
h andicap pour gére r e n totale  autonom ie  le s ge ste s e sse ntie ls 
de  la vie , la réside nce  e st sous le  statut d'EH PAD  de puis un an. 
Ce tte  m utation de  statut de  foye r loge m e nt e n EH PAD  a 
apporté un finance m e nt qui a pe rm is d'augm e nte r le  
pe rsonne l de  28 à 37 équivale nt ple in te m ps. H e rve lyne  
Lannuze l souligne  l'intérêt de  ce t apport pour la prise  e n 

ch arge  croissante  de  la dépe ndance , m ais re gre tte  que  le s 
finance m e nts liés au vole t sanitaire  (infirm ie rs, aide s 
soignante s) ne  soie nt pas à la h aute ur de s be soins. Malgré ce t 
apport le  ratio pe rsonne ls/usage rs e st  de  0,43.  En Alle m agne , 
le s étude s e t le s statistique s font état d'un ple in te m ps par 
pe rsonne  accue illie .

La réside nce  de  re traités e st d’autant m ie ux insérée  dans le  
quartie r qu’e lle  accue ille  quasim e nt ch aque  jour de  la se m aine  
le s activités d'un Club de  re traités de  Be lle vue  qui fédère  
que lque s 200 adh ére nts, dont plus de  60 sont de s résidants.
La vitalité e t la re nom m ée  de  ce  club sont insufflée s ave c 

be aucoup de  bonh e ur e t de  tonus par Anne  R oze c. Sa quasi 
profe ssion de  foi de  bénévole , c'e st sa volonté de  propose r 
de s initiative s m ultiple s qui font sortir de  ch e z e ux le s 
re traités, souve nt se uls à le ur dom icile  : je ux de  société, loto 
m e nsue l, ate lie r de  pe inture , voyage s d'une  journée  à une  
se m aine  (Malte , la Sicile  e tc… ). Initiative s qui suscite nt de s 
re ncontre s, de s découve rte s e t du lie n social.
Bie n e nte ndu le  Club e st e n liaison, pour ce rtaine s activités, 
ave c l'O ffice  de s R e traités de  Bre st (O R B), m ais le  Club tie nt 
be aucoup à sa propre  ide ntité e t à sa capacité d'initiative s.
Le  rayonne m e nt de  la réside nce  e t du Club ont conduit Anne  
R oze c à siége r dans le s instance s du conse il de  quartie r, e t de  
nom bre ux re traités du club, à participe r aux anim ations te lle s 
que  le  Téléth on…  e tc…  sur Be lle vue  …
Avant de  nous quitte r, m adam e  R oze c laisse  pe rce r une  
préoccupation : qui voudra pre ndre  la re lève  de  l'anim ation du 
Club quand vie ndra l'h e ure  de  passe r le  re lais ?

Ke rle ve ne z à passe r du statut de  « 
foye r-loge m e nt » à ce lui 
d’établisse m e nt d’h ébe rge m e nt pour 
pe rsonne s âgée s dépe ndante s 
(EH PAD ). Ce tte  décision prise  par la 
Ville  de  Bre st dans le  cadre  de s décre ts 
gouve rne m e ntaux de  19 9 9  a pour 
obje ctif de  donne r le s m oye ns 
financie rs aux ge stionnaire s, de  prise  e n 
ch arge  e n inte rne , de  la dépe ndance  e t 

de s soins qui vont croissants. … .
Je an Saliou e t se s collègue s sont 
inquie ts car, à te rm e , d’ici 5 ans 
K e rle ve ne z ne  pourra plus accue illir 
de s pe rsonne s autonom e s com m e  
aujourd’h ui, notam m e nt ce lle s qui sont 
sur la liste  d’atte nte  ; l’autre  crainte , 
c’e st de  voir le s prix de  journée  croître  
e t grignote r pe nsions e t économ ie s. 
Le s travaux dans le  bâtim e nt, l’ach at 

d’équipe m e nts e t l’e m bauch e  de  
pe rsonne l vont avoir un coût, qui va se  
répe rcute r sur le  prix de  journée .
Au te rm e  de  notre  e ntre tie n, Isabe lle  
R iou, qui nous a re joint e t le s 
re prése ntants de s résidants sont 
d’accord pour dire  que  ce tte  évolution 
de vra progre ssive m e nt trouve r son 
ryth m e , sans e squive r de s que stions qui 
inte rpe lle nt élus e t usage rs.

I



A Be lle vue , une  m ajorité de  nos aînés, m êm e  touch és par le s 
contrainte s de  la dépe ndance , font le  ch oix de  vivre  à le ur 
dom icile , dans un e nvironne m e nt social qui le ur e st fam ilie r.
Ce  ch oix néce ssite , de  façon continue  ou inte rm itte nte , le  

concours de  pe rsonne ls qualifiés pour consolide r ce  m aintie n 
à dom icile .
Nous som m e s allés re ndre  visite  à m adam e  O de tte  Le gros, 87 
ans, qui h abite  au cœ ur de  Be lle vue  e t qui nous a re çus ave c 
be aucoup de  cordialité. D élaissant sa grille  de  m ots fléch és, 
m adam e  Le gros nous précise  que  son m aintie n à dom icile  e st 
conditionné par la visite , ch aque  m atin d'une  infirm ière  e t de  
l'inte rve ntion à m idi d'une  aide  à dom icile  pour prépare r le  
re pas e t assure r que lque s travaux m énage rs. Madam e  O de tte  
Le gros souligne  com bie n e lle  apprécie  ce  te m ps de  se rvice  e t 
d'éch ange  quotidie n ave c son aide  à dom icile  qui rom pt la 
m onotonie  de  la journée . Ave c h um our notre  h ôte  évoque  
égale m e nt l'inte rve ntion, trois fois par se m aine  d'un k iné qui 
l'e ncourage  pour lutte r contre  une  sciatique  te nace , à un 
parcours péde stre  répété …  dans le s couloirs de  son 
apparte m e nt, ponctué de  que lque s "pointe s".

Ce  re portage  e st loin d'avoir épuisé la 
dive rsité e t la com ple xité de s situations 
vécue s par nos aînés sur Be lle vue . 
L'allonge m e nt de  la vie , com m e  le  
souligne  le  titre  du dossie r e st un 
auth e ntique  défi à toute  la société, e t 
au pre m ie r ch e f, aux pouvoirs publics 
conce rnés.
D e s éch ange s ont e u lie u ave c Jo 
Gourm e lon, conse ille r général de  
Be lle vue , Be rnade tte  Abive n, adjointe  au 
Maire  de  Bre st, e n ch arge  de  l'Action 
Sociale , Jacque line  H e re , m aire  adjointe  
du quartie r de  Be lle vue , m adam e  
Moure t, coordinatrice  gérontologique  

dans le s se rvice s du conse il général, 
m onsie ur Bure l, dire cte ur du ce ntre  
local d'inform ation e t de  coordination 
pour le s re traités (CLIC) de  Bre st, 
m e sdam e s Floch  e t Le  Gac d'A ide  à 
dom icile  29  e tc …
R e portage  e t éch ange s ont pe rm is de  
pointe r le s "défis" d'aujourd'h ui e t de  
de m ain.
11..  BBee llllee vvuu ee   aa-- tt-- iill  llee ss   ccaappaacciittééss   
dd''aaccccuu ee iill  ssuuffffiissaannttee ss   ppoouurr  nnooss   
aaîînnééss   ??  
D e puis le  début de s année s 70 (19 71 
K e r D ige m e r, 19 73 K e rle ve ne z) aucun 
nouve l établisse m e nt d'accue il n'a été 

réalisé, sauf une  e xte nsion de  30 
studios e n 19 85 à K e r D ige m e r). Sans 
oublie r la pe rspe ctive  annoncée  d'une  
e xte nsion pour 2010 de  K e r D ige m e r 
pour accue illir le s résidants atte ints de  
la m aladie  d'Alzh e im e r (12 place s).
Aucune  autre  im plantation n'e st prévue  
dans le  cadre  du plan d'occupation de s 
sols (PO S) de  Be lle vue  e t la rénovation 
program m ée  de  K e rgoat ne  pre nd pas 
e n com pte  l'accue il spécifique  de  
pe rsonne s âgée s. Le  te rrain inoccupé 
jouxtant le  park ing de  l'ave nue  de  
Tare nte  pourrait être  une  opportunité 
à saisir.

La réside nce  e st une  ruch e  bourdonnante  d'anim ations à la 
carte  ou pe rsonnalisée s. Le  Club, rich e  de  se s 60 adh ére nts, 
e st piloté par un colle ctif de  bénévole s autour d'Eliane  Boudin, 
préside nte . Sortie s conviviale s d'une  journée , loto, m ultiple s 
je ux de  sociétés, goûte rs … . Le s autre s jours de  la se m aine , 
de s activités proposée s par Marie ~ R e née  Page , anim atrice  
profe ssionne lle , sollicite nt le s tale nts e t le s e nvie s de s 
réside nts : art floral, cuisine , ch orale , sortie -m arch é le  je udi, 
re laxation … e tc.
D ans la partie  de  la réside nce , jolim e nt dénom m ée  le s 
"Glycine s", Jacque line  True t, égale m e nt anim atrice  
profe ssionne lle , s'adre sse  individue lle m e nt ou colle ctive m e nt 
aux résidants h andicapés : ate lie rs où ch acun évoque  de s 
souve nirs, re vue s de  pre sse , gym nastique  douce , tricot, sans 
oublie r de s re lations individualisée s ave c le s résidants re stant 
dans le ur ch am bre .
Le  tém oignage  d'un re traité h abitant se ul à Be lle vue  dit, m ie ux 

que  tout discours, la proxim ité e t la dive rsité de  l'offre , de  
se rvice s e t de  dive rtisse m e nts e n dire ction de  nos aînés :  
""cchh aaqq uu ee   jjoouurr  jjee   vvaaiiss   pprree nnddrree   mm oonn  rree ppaass   àà  KK ee rrllee vvee nnee zz   ee tt  
ee nnssuu iittee ,,  jjee   ppaarrttiicciippee   àà  ll''uunnee   oouu   ll''aauuttrree   ddee ss   aaccttiivviittééss   pprrooppoossééee ss   
ppaarr  llee ss   cclluubbss,,  llee ss   ddee uuxx   rrééss iiddee nnccee ss   ee tt  llee   ccee nnttrree   ssoocciiaall""..



IV

La réponse  à la totalité de s be soins 
gérontologique s de  Be lle vue  ne  doit 
pas obligatoire m e nt trouve r une  
réponse  stricte m e nt sur le  quartie r. 
L'ouve rture  d'EH PAD  réce nte  ou 
proch aine  sur le  te rritoire  de  BMO  à 
Guile rs, Bourg Blanc, K e raudre n e tc 
… pe ut être  une  opportunité pour de s 
R e traités de  Be lle vue . Ce pe ndant, le s 
450 de m ande s e n atte nte  dans le s de ux 
réside nce s du quartie r, m ontre nt toute  
l'im portance  du m aintie n de  la 
proxim ité, de s re lations fam iliale s e t de  
voisinage  tissée s tout au long d'une  vie .

22..  QQ uu ee llllee ss   aallttee rrnnaattiivvee ss   aauu   rrôôllee   
ddee ss   ffooyyee rrss -- llooggee mm ee nnttss   ??
Sur Be lle vue , com m e  sur le  te rritoire  
de  Bre st, la quasi-totalité de s foye rs-
loge m e nts va progre ssive m e nt se  
transform e r e n EH PAD  pour accue illir, 
dans de  bonne s conditions, le s aînés e n 
pe rte  d'autonom ie . 
Q ue lle  offre  re ste ra-t- il pour de s 
re traités, autonom e s, m ais qui, pour de s 
raisons liée s au poids de  la solitude  ou 
au be soin de  sécurité, ve ule nt quitte r 
le ur dom icile  pour être  accue illis dans 

une  colle ctivité te lle  qu'un foye r-
loge m e nt. 
L'aide  à dom icile  ne  répond que  
partie lle m e nt à ce  type  de  be soins. Faut-
il im agine r d'autre s structure s d'accue il, 
colle ctive s plus légère s, bie n insérée s 
sur le  quartie r ?

33..  CCoomm mm ee nntt  éévviittee rr  uunn  aaccccuu ee iill  àà  
ddee uuxx   vviittee ss ss ee ss   ppoouurr  nnooss   aaîînnééss   ??
Nom bre ux e t dive rs sont le s acte urs e t 
ge stionnaire s de s établisse m e nts e t 
se rvice s gérontologique s sous la 
h oule tte  du conse il général : 
associations, m utue lle s, ce ntre s 
com m unaux d'action sociale , groupe s 
privés à but lucratif.
Il faut savoir que  sur le  départe m e nt du 
Finistère , le  conse il général n'a pu 
réalise r, ave c se s parte naire s, que  la 
m oitié de s 650 place s program m ée s 
e ntre  2000 e t 2006 dans son plan 
gérontologique . Ce t état de  fait e st dû 
au dése ngage m e nt financie r de  l'État 
pour assum e r, notam m e nt, le  vole t 
sanitaire  du fonctionne m e nt de s 
EH PAD  souh aités e t absolum e nt 
indispe nsable s.

N'e st-ce -pas ouvrir un "boule vard" aux 
groupe s privés lucratifs e t e nge ndre r 
un accue il à de ux vite sse s de  nos aînés 
? Le  débat sur le  finance m e nt de  
l'allocation pe rsonnalisée  d'autonom ie  
(APA), par la suppre ssion du jour férié 
du lundi de  la Pe nte côte , a été 
l'illustration de  l'e nje u e t du défi à 
toute  la société de  l'im pact de  
l'allonge m e nt de  la vie  e t de  la 
néce ssaire  solidarité nationale .

"Be lle vue , journal de  nos quartie rs" 
ouvre  se s colonne s e t contribue , ainsi, à 
l'obje ctif prim ordial e xplicité par 
l'article  14 de  la Ch arte  de s D roits e t 
Libe rté de  la pe rsonne  âgée  
dépe ndante  qui m artèle  que  : 
l'inform ation e st le  m e ille ur m oye n de  
lutte r contre  l'e xclusion. L'e nse m ble  de  
la population doit être  inform ée  de s 
difficultés qu'éprouve nt le s pe rsonne s 
âgée s dépe ndante s.

La bonne  adre sse  pour s'inform e r :
 le  CLIC

Vous ête s re traité, vous pouve z vous inform e r 
sur le s dém arch e s e t contacts à pre ndre  pour 
e ntre r dans une  R éside nce  ou avoir un soin, 

ou une  aide  à dom icile  
e n contactant le  :

Ce ntre  Local d'Inform ation e t de  
Coordination pour le s pe rsonne s re traitée s

200 rue  Je an Jaurès
Te l : 02 9 8 33 21 66

D ossie r réalisé par R aym ond Mance au e t 

Claude  Bouch ard du com ité de  rédaction de  

"Be lle vue "

Un EH PAD  c'e st q uoi ?

Ce  jargon, dont e st friande  l'adm inistration, e st la 
contraction de s initiale s de s m ots suivants : Etablisse m e nt 
d'H ébe rge m e nt pour Pe rsonne s Agée s D épe ndante s.
Avant 19 9 9  ce  type  d'établisse m e nt s'appe lait 
com m uném e nt :"m aison de  re traite  m édicalisée ". Pourquoi 
ce tte  évolution ? Face  à la m ontée  e n puissance  de  la 
dépe ndance  dans le s établisse m e nts (m aison de  re traite , 
foye r-loge m e nt) où le s e ntrée s se  font de  plus e n plus tard 
(m oye nne  d'âge  86 ans) la réform e  de  19 9 9  a profondém e nt 
m odifié la prise  e n ch arge  institutionne lle  e t financière  de  la 
ge stion de s établisse m e nts gérontologique s. Sous la h oule tte  
du conse il général qui e st le  ch e f d'orch e stre , le s EH PAD  
ont une  triple  m ission qualitative  e nve rs le urs résidants :
Assure r l'h ébe rge m e nt, le  m aintie n de  l'autonom ie  e t le s 
soins. 
Un prix de  journée ,im posé à ch aque  établisse m e nt, autour 
de  50 e uros, re pose  sur 3 tarifs : le  tarif h ébe rge m e nt e t 
re stauration ( à la ch arge  du résidant ) ; le  tarif soins ( à la 
ch arge  de  l'État via l'assurance  m aladie  ) e t le  tarif 
dépe ndance  ( à la ch arge  du conse il général, via l'APA ). Le  
résidant e st sollicité égale m e nt, au titre  de  l'APA e ntre  5 à 7 
e uros par jour.

Aide  à dom icile
L'association d'aide  à dom icile  répond aux be soins e n 
m atière  d'aide  à la vie  quotidie nne  : m énage , e ntre tie n 
du linge , course s, préparation de s re pas. L'association 
trouve ra toujours une  solution adaptée  à la situation 
e n m e ttant à disposition une  auxiliaire  de  vie  sociale  
qualifiée  qui saura répondre  aux atte nte s de s 
pe rsonne s agée s.
Se rvice  aide  m énagére  de  l'association  A ide  à dom icile :

181, rue  Je an Jaure s  
Te l : 02 9 8 46 51 55




