


Juillet, soleil, plage, sortie, balade, congés. L’éteé vient d’arriver.
Sera-t-il chaud ? Sera-t-il beau ? Chacun pourra juger.

Chaleur, fraicheur, péche, grande marée, marche a pied. Que [’on soit farniente ou activite,
la coupure d’été pour s’évader.

Chez soi, ailleurs, mer, campagne, montagne On.découvre, on.se déplace autrement,
on n’est plus pressé.

Lecture, cinéma, visites, motsicroisés. On prend le temps de‘faire ce que le reste de ["annéee; obere

Ennui, temps mort esprit sans contralnte* ler ceryeau se libéere.
..-SEndéTe;'b“isane malllot paréo. Letcorps; allégé; prend. ses\alses =
, alt-le-piein pour [a rentree Un autre; rythme des; souve[nrs c est I’ete.n

Le bureau du CCQ s’est réuni début juin et a validé la nomination de
Nelly Landré comme coprésidente avec Jacqueline Here, maire
adjointe de Bellevue.

Le 5 juillet le conseil consultatif s’est réuni en session pléniere.

Au cours de cette réunion, un point a été fait sur l'avancée du
nouveau programme national de renouvellement urbain (NPNRU)
concernant le quartier de Bellevue, suite aux différentes réunions de
concertations publiques.

Groupe communication

Le groupe travaille a améliorer la
communication envers les
membres du CCQ mais également
vers les habitants. Pour ce faire, il
participe a la création d’un site
des CCQ de la ville de Brest qui
sera opérationnel pour la rentrée.
Soucieux de valoriser I'image du
quartier, un travail de fond sur le
site brest-bellevue.net va étre
réalisé durant le dernier
trimestre.

Groupe animation patrimoine

Groupe cadre de vie

Ce groupe a pour objectif
d’améliorer le cadre de vie sur
le quartier de Bellevue. Cela
comprend aussi bien le
stationnement que la sécurité
routiere, les déplacements
actifs (marche, vélo), la voirie,
les aires de jeux ou les
nuisances pergues par les
habitants.

Commission quartier

Composée de membres du CCQ habitant
les secteurs prioritaires de la Politique de
la Ville et d’acteurs locaux, la commission
quartier a pour role de faciliter
I’expression et de recueillir la parole des
habitants, de proposer des idées et de les
mettre en ceuvre mais également de
participer a la vie du Contrat de Ville*.
Des réflexions sont en cours concernant
les secteurs des Bahamas, de Kerbernier
et de Kergoat.

* Contrat de Ville : voir brest.fr

Le groupe animation patrimoine a organisé, le 26 mai, une balade commentée a travers le quartier : La Penfeld et Kergoat,
d'hier et aujourd'hui. Les membres du groupe ont évoqué les aspects remarquables de cette partie du quartier : I'histoire, la
littérature, I'art urbain ou I'écologie, de la maison du corsaire du 18° siecle a la tour miroir des énergies du 218. Le parcours
formait une boucle a partir du local de la PepSe en passant par les jardins de la présidence de I'UBO, la promenade

Chateaubriand et le quartier de Kergoat.

Cette balade, qui était la derniere d'une série de trois organisées par la PepSe, BaPaV, le CCQ et la mairie de quartier, a

obtenu un succes notoire.

UBO : Université de Bretagne occidentale - PepSe : Pépiniéres des solidarités étudiantes - BaPaV : Brest a pied et a vélo

Vous pouvez rejoindre le CCQ a tout moment en téléphonant a la mairie de quartier au 02 98 00 85 00.
Retrouvez toutes les infos sur brest-bellevue.net, rubrique Le conseil consultatif de quartier.

Photo de couverture : animations sur Ies rives de Penfeld lors du Brest Sports Tour le 27 mai.
Le Brest Sports Tour a fait étape en mai-juin au coeur des quartiers brestois pour proposer des activites sportives
pour tous avec I'ensemble des clubs sportifs et des associations de quartier (photo Rodolphe Beaumont).



Fin d'année dans les écoles du quartier

Ecole Aubrac Ecole du Dauphiné
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— e T | 9 rue du Dauphiné - 02 98 03 15 35
. 276 éleves, 11 classes
44 bis rue de Kermenguy - 02 98 03 10 57

201 éléves, 8 classes Ecole Dupouy

Ecole Freinet

6 rue du Duc d'Aumale - 02 98 03 06 56
307 éléves, 14 classes

Ecole de Kerhallet
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6 rue d'Avranches - 02 98 03 16 05
123 éleves, 5 classes

Ecole Langevin
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1 rue du Nivernais - 02 98 03 22 49
175 éleves, 9 classes

Ecole de Quizac
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45 rue Albert Thomas - 02 98 03 03 69 A e .
200 éléves, 10 classes 1 avenue de Provence - 02 98 03 15 50
305 éleves, 12 classes



Les murs de Bellevue
continuent leur metamorphose
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Aprés Zest, Zag et Sia, Goom, WCA2 et Shire, Guy Denning, artiste anglais résidant dans les monts d'Arrée, a été choisi pour
peindre une fresque sur un mur de la chaufferie de secours du réseau de chaleur, rue du Languedoc a Quizac.

Les habitants du quartier, qui avaient participé au choix de cette ceuvre par un vote massif, étaient invités a un moment de
convivialité le vendredi 8 juin lors de l'inauguration.

Guy Denning a évoqué son adhésion a ce projet par son engagement pour la planéte, utilisant les thématiques du changement
climatique et de l'environnement. Intitulée ['‘Avenir, des visages d'enfants représentés sur cette fresque portent le message :

une seule planete, un seul choix, c'est l'avenir de nos enfants.

Cet artiste avait déja réalisé une fresque (sa premiere en France) a Bellevue, sur le mur de l'ancienne station d'épuration sur les
bords de la Penfeld dans le cadre du projet Crimes of minds en 2011.

Se déplacer pour pas cher cet ete, BT
c:est possible [ Penn-ar-Bed

En commun, on va plus loin |

Vous voulez aller a la plage, ou vous promener au bord de la mer ? Savez-vous que c’est possible pour 4€ aller-retour (et méme
pour 3€ si vous achetez un carnet de 10 voyages) pour de nombreuses directions a partir de Brest. Voici quelques destinations
parmi d’autres : Camaret, Le Conquet, Porspoder, Plouguerneau, Kerlouan, Lampaul-Plouarzel...

Pour en savoir davantage, allez a la gare routiére ou téléphonez au 02 98 90 88 89.

Eco-paturage : le retour de la nature en ville

Situé a Sizun depuis 2016, I'élevage ovin transhumant extensif, Black Face Breizh, compte 420 brebis.

Une année-test a Brest

Brest métropole ayant lancé un
appel d’offres pour |’éco-paturage
en ville, Black Face Breizh met 60
brebis a la disposition de la ville pour
substituer des moyens naturels aux
moyens mécaniques de tonte. Cet
élevage ovin étant bio, la premiére
condition est que les prairies et
espaces concernés soient exempts de
pesticides, ce qui est le cas dans la
Métropole. Un partenariat s’est donc
instauré entre le service des espaces
verts de Brest métropole et Black
Face Breizh : pose des clotures par la
ville et formation du personnel.

2018 est une année-test pour ’éco-
paturage car une des premiéres
conditions a sa pérennité est

Les brebis : un intérét économique

La finalité de Black Face Breizh est la production :
les agneaux issus du vélage sont commercialisés. De
ce fait, le colit de |’éco-paturage est minime pour
la collectivité.

Les brebis, de 10 a 30 suivant la superficie, restent
une quinzaine de jours dans une parcelle, jour et
nuit, avant de passer a une autre. Le week-end,
elles sont mises en sécurité dans un enclos
préservé. La demande des habitants étant de voir
les brebis en situation de pature les samedis et
dimanches, une réflexion est engagée pour que ce
soit possible : il faut pour cela que les agents de
Brest métropole puissent assurer une surveillance.
Les brebis en éco-paturage a Brest métropole
seront actives jusqu’au début de l’automne. Elles
rejoindront ensuite un hangar pour [’hiver.
Peut-étre verrons-nous des agneaux au printemps
prochain ?

l’adhésignl des habitants. Ceux-ci Aain Reticre et hien de b L’élevage ovin Black Face Breizh est dirigé par Alain
sont invités a exprimer leur souhait ain Retiere et son chien ae berger Retiére et Thibault Lorand (en charge des brebis a
de voir ’expérience continuer et Brest)

s’étendre a ’ensemble du territoire. . .
Pour en savoir plus : blackfacebreizh.com



Béééle vue, dans la tonte de I'éte...

C'est vrai, j'en
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Le saviez-vous ?

« SLEON UNE EDTUE DE L'UVINERTISE DE CMABRIGDE,
L'ODRRE DES LTTEERS DANS UN MOT N'A PAS
D'IPMROTNCAE. LA SUELE COSHE IPMROTNATE EST QUE
LA PMEIRERE ET LA DRENEIRE SOEINT A LA BNNOE
PCLAE. LE RSETE PEUT RSETER DANS UN DSERORDE
TTOAL ET VOUS PUOEVZ TUJORUOS LRIE SANS
PORLBEME. C'EST PRACE QUE LE CREAVEU HMAUIN NE
LIT PAS CHUAQE LTETRE ELLE-MMEE, MAIS LE MOT
CMOME UN TUOT, LA PREUVE. »

A Kerhallet Vihan en 1954,
devant l'auge et a cété du puits

Vous avez lu et vous avez compris. Pourtant I'ordre des lettres
laisse sérieusement a désirer. Voici le texte reconstitué. « Selon
une étude de I'université de Cambridge, I'ordre des lettres dans un
mot n'a pas d'importance. La seule chose importante est que la
premiere et la derniére soient a la bonne place. Le reste peut rester
dans un désordre total et vous pouvez toujours lire sans probleme.
C'est parce que le cerveau humain ne lit pas chaque lettre elle-
méme, mais le mot comme un tout, la preuve. » Ce probléme est
valable pour le frangais et toutes les langues syllabiques.

Seule condition : que la lecture soit acquise et devienne instinctive.

Jeannette Divanach

Quand nous étions petits a
Bellevue...

Marie-Thérese, née en 1928, 90 ans aujourd’hui, a vécu a Kerhallet
jusqu’en 1953. Elle nous raconte :

« J’ai habité jusqu’a la chez ma mére, a la naissance de mon fils,
puisqu’il n’y avait pas de logement. Kerhallet, c’était la campagne,
tout de suite aprés Bellevue. C’était des quartiers, comme on
appelle ca, il y avait des petites fermes. Bellevue existait. Il y avait
un bar-tabac, une épicerie, la coop, des magasins. C’était juste plus
bas que U’école du Bergot. Il fallait descendre par des chemins
boueux pour aller dans les petites fermes. Il y avait un groupe de 4
maisons a Kerhallet Vihan. Ma mére avait un champ et il y avait
aussi la famille Séité, la famille Marzin, la famille Kerneis, et un
kilométre plus loin deux autres grandes fermes dont les terrains

descendaient jusqu’aux bords de la Penfeld. Il y avait la ferme Drogou, la ferme Cabon qui est devenue la ferme Tanguy.

Quand la construction de la ZUP a commencé, je n’y habitais plus, mais ma mére y était. Tous les gens ont été expropriés en 1965
de Kergoat, Kerhornou, Quizac... On en parle trop rarement. Ma meére aussi a été expropriée. Elle était seule a ’époque, veuve
depuis déja longtemps. Elle a acheté une petite maison de 4 piéces sans confort a Milizac. Elle ne s’y est jamais plu. La

compensation financiére avait été minime.

J’ai vu la ZUP émerger de terre mais j’avais déja emménagé sur Lambé ou je vis toujours. Je ne suis pas allée voir les
constructions, ca ne m’intéressait pas. Il y avait le créve-coeur de U’expropriation de ma mére. On n’allait pas de ce coté-la.
Aujourd’hui, je me promene sur les berges de la Penfeld, je vais a Kerdigemer, je connais le coin ! L’école du Bergot n’a pas

changé de place ! »

Continuez a nous adresser vos témoignages - par mail a : brestbellevue@gmail.com
ou par courrier a : Parlons-en ! - Maison de quartier - 1 rue du Quercy - 29200 Brest. Tout document sera restitué.

Repas solidaire pour Sabou

L’association Solidarité Sabou qui participe a la prise en charge
d’enfants burkinabés orphelins ou vulnérables, organise comme
chaque année un repas, le 20 octobre 2018 a partir de 19h a la
Baraque. Le tirage d’une loterie sera effectué ce jour-la (les billets
sont en vente dés a présent).
Le prix du repas est de 15€ (tarif réduit pour les enfants). Les
réservations seront a faire a [’accueil du centre social a partir du 17
septembre (pas de réservation par téléphone).
L’ensemble des bénéfices réalisés servira a développer élevage et
maraichage rendus possible grace a laccés a leau et a
’électricité. Ce dernier projet a été mené en partenariat avec
Electriciens sans frontiéres.
Cette soirée sera animée par Véri’T, un groupe de 3 personnes
connu dans le quartier.
Venez passer une excellente soirée tout en participant a un projet
solidaire.
Contacts solidarité Sabou : Annie Tréguer : 02 98 03 55 66

centre social de Bellevue : 02 98 03 08 69



Le coin des gourmets

Meringues

Pour 8 a 10 meringues : e 2 cuilleres a café de Maizena

e 4 blancs d’ceufs e 2 cuilléres a café de vinaigre blanc
® 240 g de sucre en poudre * 2 pincées de sel

Préchauffer le four a 150°C (thermostat 5).
Mettre les blancs et le sel dans un saladier.
Fouettez de plus en plus vite au batteur électrique. Quand la mousse est tres
blanche et épaisse, ajouter progressivement le sucre, sans cesser de fouetter

jusqu’a obtenir une mousse trés ferme et brillante. Une astuce pour réussir la Chantilly
Incorporer le vinaigre et la maizena tamisée. Former, avec 2 cuilléres, des tas Placer la créme fraiche, le saladier et
sur une plague antiadhésive ou sur du papier cuisson. les fouets du batteur électrique
Enfourner pour 1 heure de cuisson. pendant 15-20 minutes au

Les meringues doivent étre blond trés clair, seches dessus et dessous. Les congélateur avant de fouetter la
laisser refroidir puis les décoller. créme.

On peut les accompagner de Chantilly.
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Mots croisés

HORIZONTAL 1 2 34567 89 VERTICAL
A. Les moutons s'y abritent. 1. Anciennes machines de guerre.
B. Tiraillée. A 2. Croiite externe d'une planéte.
C. Affaire de hasard. B Vin champenois.
D. Nacrent. 3. Portions.
E. Romancier italien. Pieuse abréviation. (04 4. Roche sédimentaire. Bourgeon.
F. Abandonnées. D 5. Présent en début d'année.
G. Séparées a redresser. 6. Organe. Au début d'une séquence.
H. Un appel. E 7. Hameau antillais.
I. Gigantesque. = Il ne manquait pas de souffle !
8. Voyelles. Ancienne tour de Paris.
G 9. Nom de guerre.
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Fermeture de la médiathéque du 31 juillet au 13 aolt Foy A RoloR:L°Be{s]

MEDIATHEQUES
sam 7 juillet 14h-16h tournoi Mario Kart 8 - Sur inscription - a partir de 7 ans
mer 11 juillet 14h-16h atelier Valises animées - Création de courts-métrages

sur inscription - pour 7-12 ans
14h30-16h30 la Bibliambule, ses hamacs, ses livres et ses temps
d’histoires, place Napoléon lll, devant la mairie
histoires dans les p’tites oreilles de 3 mois a 3 ans
histoires dans les grandes oreilles a partir de 4 ans
le petit bal perdu, exposition chantée, par Laurence Landry

mar 17 juillet

Sam 29 sept. 10h15
Sam 29 sept. 11h
Sam 6 octobre 17h16

Pour accéder par internet
aux diverses structures,
rendez-vous sur :

brest-bellevue.net

Samedi 6 octobre a 17h16

Le petit bal perdu : exposition chantée par Laurence
Landry autour des gravures de Nicolas Lambert,
exposées du 27 septembre au 25 octobre. Au milieu de
cette exposition, la comédienne chanteuse Laurence
Landry accueille le public comme dans sa guinguette
pour un tour de chant inspiré du destin des amoureux
de la chanson de Bourvil.

Du 5 juillet au 30 aodt

La classe BD du college de Kerhallet
s’expose.

Du 1¢" septembre au 4 octobre
Exposition de planches de la BD
Sacha et Tomcrouz de Bastien
Quignon, dans le cadre du festival
Brest en Bulles.

/ B res t
mairie de quartier de Bellevue

02 98 00 85 00

Brest Culture Sport aux ateliers des Capucins
Journées européennes du patrimoine

sam 8 et dim 9 sept.
sam 15 et dim 16 sept.

Ken[[? S‘?JCiar! Fermeture de l'accueil du Centre social
. ‘!‘B&[ ¢ du 30 juillet au 3 aodt

02 98 03 08 69

jeu 19 juillet  10h-11h30 inscriptions a la sortie pour tous a l'ile de Batz
mer 25 juillet 17h-18h inscriptions a la sortie familiale a Concarneau
jeu 2 aolit 10h inscriptions a la sortie pour tous a Argol
jeu 16 aolt 10h inscriptions a la sortie pour tous a la Vallée des Saints
jeu 30 aolt 9h30-17h braderie exceptionnelle a -50%
?I i V;H_,‘—q} Fermeture du PL Bergot du 6 au 17 ao(t 0298 03 18 78
dim 23 sept. 9h-17h vide-grenier
dim 18 now. 9h-17h foire aux jouets et a la puériculture

WA iain
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BELLEVIE
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tadiuns 02 98 03 01 30

Réouverture le 18 juillet : le mercredi (14h30-17h30) et le vendredi (20h-23h).
Horaires habituels a partir du 5 septembre.

Le prochain journal paraitra début octobre 2018

Les Jeudis du Port en bus

Les Jeudis du Port, manifestation
gratuite, est LE rendez-vous
; artistique,

festif et
convivial
incontournable
de I’été sur la
métropole

] = "M brestoise. La
ville de Brest propose a tous de
profiter de soirées de concerts,
spectacles de rue et animations sur
les quais des 18h les 26 juillet,
2 aolit, 9 aolit et 16 aolt. Programme
complet sur brest.fr.
La ligne de bus n°1 qui passe a
Bellevue fonctionnera jusqu’a la fin
des spectacles. Profitons-en pour
rejoindre ces festivités.

Noél casse la Baraque
Réunion de préparation ouverte a
tous le 13 septembre a 18h a la
mairie de Bellevue.

Portes ouvertes des structures
Le samedi 8 septembre.

Centre social : 9h30 a 13h

Maison de quartier : 14h a 17h

PL Bergot : 14h a 17h

Les aprés-midi Café discut’,
couture - tricot - crochet
avec la CSF

Apprendre a utiliser une machine a
coudre, créer des petits ouvrages,
faire un point de broderie, de tricot,
de crochet.

C’est désormais possible avec la CSF
(confédération syndicale des
familles) tous les mardis aprés-midi
(sauf vacances scolaires) de 14h a
16h.

N’hésitez pas a venir nous rencontrer
au 21 avenue de Provence
Tél.: 02.98.80.46.77
mail udcsf.bruat@wanadoo.fr
ou csf.bellevue@orange.fr

Responsable de publication : association Parlons-en !
1 rue du Quercy - 29200 Brest

Le comité de rédaction est composé de : Marie Paule Bis, Annick Bouchard,

Philippe Chagniot, Frangoise Despré, Hubert Despré, Jeannette Divanach, Nelly Landré, Cocci Market de Kergoat.

Le journal est disponible au centre commercial B2, a la mairie de quartier, au centre
social Kaneveden, a la maison de quartier, au patronage laique du Bergot, au Netto, a
la Poste, a la médiathéque, a la boulangerie place de Metz, au Super U de Keredern, au

Yannick Le Deun, Jean Paul Rolland.
Dessins : Annick Bouchard.

Bandeau : Maiwenn Despré, sur une idée originale d'Annick Bouchard.

Impression : CERID - 31 rue Frédéric Chopin - 29200 Brest
Logiciel de composition : Scribus

Journal gratuit tiré a 4500 exemplaires.
Mail : brestbellevue@gmail.com




