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Braderies

Au centre social Kaneveden les lun-
dis |1 janvier, 8 février, 8 mars et |2
avril.

Au local de Kergoat, 39 rue Borgnis
Desbordes, les mercredi 27 janvier,
24 février, 24 mars et 28 avril.

De l4h a 16h.

La féte des rives aura lieu
cette année le week-end du 5 et 6
juin 1999. Le théme est le Moyen
Age. Tous a4 vos ciseaux et tissus
pour les déguisements!

Les réunions des différentes com-
missions se tiendront :

a la Maison de Quartier :
le |1 décembre a 17h30 ( spectacle )
le 13 janvier & 17h30 ( restauration )

au centre social Kaneveden :

le 5 janvier a 10h ( enfance )

le 14 janvier a 17h30 ( accueil )

le 18 janvier 4 17h30 ( décors-cos-
tumes )

Réunion Pléniére : 5 février a
17Th30 au centre social
Kaneveden

Atout mémes

Quinzaine d'animation autour de
I'enfance, proposée par la ville de
Brest du 6 au |7 avril et décentrali-
sée sur les quartiers brestois.
Théme : « multicolore ».

Dans ce cadre, a Bellevue :

« Confettis », Festival de I'enfance du
12 au |6 avril.

Tout savoir sur les
Gnomes.

Une exposition «Gnomes et
Gnominés « se tiendra a la biblio-
théque du |5décembre au |5 janvier.

Journal : réunions

Plénier :

Venez nous dire ce que vous pen-
sez du journal mardi |12 janvier a
18h a la Maison de Quartier.

Comité de rédaction :

Mardi 2 , Mardi 9 , Mardi 16, Mardi
23 février et Mardi 2 mars 1999 a
18h a la Maison de Quartier.

SALAM |1 : Breizh-Maghreb

Les trois coups ont été frappés le mercredi 25 novembre a I’Espace
Léo Ferré de la Maison de Quartier de Bellevue pour inaugurer les
secondes rencontres culturelles Breizh -Maghreb.

Les musiciens du groupe SALAM ( la paix) sont arrivés le matin méme de Bedjaia, en
Algérie, aprés un périple long et difficile semble-t-il.... Leur représentant annongait en sub-
stance : « nous vous remercions beaucoup, vous tous, de nous avoir fait venir. Une ini-
tiative telle que la votre est indispensable pour aider a faire tomber les bar-
riéres culturelles, mais malheureusement les frontiéres existent et surtout

o les visas... Un de nos compagnons manque, il arrivera peut-étre a la nage..»

. Le soir méme, les musiciens ,un peu fatigués, se produisaient a I'Auditorium

%"‘*— de Musique pour un concert classique de musique Arabo-Andalouse, et tout
L

au long de la semaine, au mieux de leur forme, ils ont investi différents lieux
= = du quartier a la rencontre de notre culture bretonne ( tant musicale que
culinaire ) ce qui a donné quelques moments savoureux.
A la salle outremer du centre social Kaneveden, rencontre avec Guenaélle Kerléo et sa
harpe celtique : qualité et harmonie des sons.
Au Patronage Laique du Bergot , grande soirée festive et musicale. Apreés les groupes de
musiciens et de chanteurs bretons, le groupe Salam nous a offert un
« boeuf». Quel régal de voir tous ces jeunes se réjouir de pouvoir exprimer et partager
leurs cultures ! Un grand moment !
Un grand moment également la soirée Théatre- Forum a la Maison de Quartier : infor-
mation, échanges, questionnement, réflexion....
Les enfants n'ont pas été oubliés. lls ont pu se laisser envoiter par la « Magie d'Orient»,
spectacle de Rabia Khelifatti au PLB. lls ont exprimé leur intérét et leur plaisir, prenant
parti pour Moussa 4 la recherche de son frére disparu et qui connait bien des aventures.
D’autre part des expositions 2 la poste, 4 la bibliothéque, des contes bretons par Alain Le
Goff, des films et courts-métrages de réalisateurs bretons et maghrébins au
Marc Orlan ont jalonné cette semaine riche en événements.
Un grand bravo et un grand merci aux instigateurs, organisateurs et parte-
naires. De source bien informée, tout n'a pas été toujours facile..
Souhaitons-leur 4 I'avenir davantage de soutien et de reconnaissance, des N
instances notamment ! Pt
A bientét Salam Il et peut-étre la réalisation souhaitée du jumelage ;

BREST-BEDJAIA ? La chouette !

e 00O POOPTONOSOROOTOIETRRTOTRERRN
JOURNEE HALLOWEEN A BELLEVUE

Vendredi 30 octobre 1998, a eu lieu sur le quartier de Bellevue, Place Napoléon
Il un étrange et étonnant défilé de monstres en tous genres (draculas, sor-
ciéres, mort-vivants, fantomes...).

En effet, ils s'étaient tous donné rendez-vous pour résoudre différentes énigmes, a savoir
qui était la personne qui avait dérobé I'unique citrouille de Bellevue (4-7 ans) et quelle
était celle qui avait tué Jack Lanterne, I'inventeur d'Halloween (8-12 ans).

Ensuite, ils se sont réunis autour d'une table, et ont dégusté un succulent repas arrosé de
bave de crapauds.

Puis, ils se sont déchainés sur des
rythmes endiablés au Patronage
Laique de Bergot.

Enfin, épuisés par leur journée, ils
sont rentrés calmement dans
leurs demeures en promettant de
se retrouver l'année prochaine
pour de nouvelles aventures
encore plus folles.

Sonia et Sara




LA CUISINE DE PARLONS-EN !

COQUILLES ST JACQUES OU PETONCLES
aux petits légumes

Pour 6 a 8 personnes :

- 2 kg de pétoncles ou 3 kg de coquilles st Jacques
- 3 belles carottes

- 3 poireaux

- 4 a 6 échalotes

- | petit bouquet de persil

- 20 cl de créme fraiche

- 1/2 | de cidre brut ou de vin blanc

- Couper les carottes et les poireaux (blanc et vert tendre) en
« julienne » (bitonnets de 3 cm de long et quelques milli-
metres d'épaisseur).

- Hacher finement les échalotes et le persil.

- Faire cuire tous ces légumes dans le vin blanc ou le cidre (le
liquide doit juste couvrir les légumes).

- Faire ouvrir les pétoncles, les nettoyer, les faire cuire
quelques minutes avec les légumes. Saler, poivrer et si nécessai-
re &ter les pétoncles pour faire réduire le liquide.

- Déglacer i la créme fraiche et verser dans des coquilles st
Jacques et faire réchauffer au four (5 a 10 minutes)

000 O OOPONBDORTNOOROIOINONODRDS

DE NOEL

- 200 g de chocolat noir
100 g de chocolat au lait

- 100 g de végétaline

| paquet de corn flakes

- 50 petites caissettes en papier

Faire fondre la végétaline avec les 300 g
de chocolat (feu doux).

Retirer du feu et ajouter 100 g de sucre
glace, puis les corn flakes. Remuer pour
les enrober de chocolat.
Répartir le tout dans les cais-
settes et mettre au réfri-
gérateur.

DINDE AUX TROIS FRUITS

Pour 8 a 10 personnes :

- | dinde de 3 kg environ
- 150 g de beurre

Pour la farce :

- | biscotte écrasée

- 2 petits suisses

- quelques raisins secs

- | cuillére a soupe de vin
blanc

- 50 ml de créme fraiche

Coquilles Saint Jacques
aux petits légumes

Dinde aux trois fruits

@i:‘\* Nougat glacé - | oeuf
?"3 - sel, poivre, persil
&8 Pour la garniture :
- 30 g de beurre
- 10 pommes

- 500 g de raisins Italia

- | boite d'ananas

Pour déglacer :

- 2 cuilléres a soupe d'eau
- 50 ml de créme fraiche

La veille préparer la farce en mélangeant tous les ingrédients.
La garder au frais. Cette farce est facultative mais elle donne
du moelleux a la volaille et rend le plat plus copieux.

Faire cuire la dinde bien beurrée, dans un grand plat ou la
leche-frite pendant 3 h (I heure par kg) thermostat 4/5, 175°.
Arroser souvent.

1/2 heure avant la fin de la cuisson, mettre les pommes dans
le plat autour de la dinde, en 6tant simplement le coeur.

5 minutes avant de servir, ajouter les raisins et les tranches
d’ananas qui chaufferont dans le jus de la béte.

Déglacer le jus avec I'eau chaude et ajouter la créme fraiche
si vous voulez une sauce plus onctueuse.

Servir la dinde entourée des fruits, la sauce en sauciére, et
découper sur table ce plat imposant.

NOUGAT GLACE

Pour 10 personnes :

- | pot de 200 g de fruits confits

- 1/4 de verre de rhum

- 3 blancs d'ceufs

- 150 g de sucre

- | sachet de pralin (100 g)

- 50 cl de créme fraiche liquide (un grand pot)

- Faire macérer les fruits confits dans le rhum.

- Battre les blancs d'ceufs en neige ferme.

- Ajouter le sucre et battre rapidement pour l'incorporer.

- Battre en chantilly la créme fraiche. L'ajouter a la prépara-
tion. Mélanger.

-Verser dans un moule 4 cake et mettre au congélateur envi-
ron 24 h. Pour démouler la glace, plonger le fond du moule
quelques instants dans de ['eau chaude.




UN MOBILE POUR DECORER
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Des coeurs, des sapins, des étoiles découpés dans du carton
double face de coloris différents. Les relier entre eux avec du fil
nylon ou de couture et suspendre I'ensemble a une fine tringle de
métal ou de bois peinte en doré.

NOEL DANS NOS ENTREES D’IMMEUBLES

A Noél 1997, des enfants, des jeunes et des adultes ont décoré les
neuf entrées de la rue du Béarn. Cette action de fraternité a été
lancée par 'A.C.E, la . O.C, I'A.C.O, le Secours Catholique.
Cette opération a permis :

- de tisser des liens entre les locataires,

- de rapprocher les générations et les cultures.
Pourquoi ne pas étendre cette décoration de Noél a tous les
quartiers de Bellevue cette année ?

C'est possible, si chacun en prend ['initiative dans son immeuble
ou dans sa rue :

- on en parle entre voisins.

- on cherche ensemble comment décorer sa cage d'es-
calier ou son hall et avec quel matériel.

- on se donne une date pour réaliser l'opération
ensemble,

Chacun peut y participer.
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NOEL ’/AMOUR

J'imagine un Noél blanc
Plein d’amour et de sentiments
A l’abri tous bien au chaud
Déballant tous nos cadeaux.

Toute la famille est réunie
Et les amis sont la aussi
Toutes les bougies sont allumées
La féte va pouvoir commencer.

e P

Prés du sapin illuminé
Tous les enfants émerveillés
Agenouillés, les yeux brillants
Découvrant tous ces présents.
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J'imagine en méme temps
Un Noel blanc mais déchirant
Pour tous ces gens, tous ces enfants

.

b Désespérant, errant, pleurant.
Je veux crier tout mon espoir
Noél est la, je veux y croire
Ouvrons nos feux, donnons un peu
/ b Noél est la aussi pour eux.

'J 'f" Donner ce n‘est pas se démunir

Mais juste offrir avec un sourire
Donner c’est aussi partager

Beaucoup d’Amour et d’Amitié.

Donner, n’est ce pas AIMER ?

Joyeux Noél a tous.

Jacqueline Philippot

Stéphane et Jacky
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Les projets d'investissements

Patinoire : La rénovation compléte du bitiment sera lancée d'ici I'an 2000. La capacité d'accueil du public sera doublée ( 1000
places au lieu de 500 ) et surtout I'insonorisation sera améliorée. Cotit de I'opération 33 MF qui s'inscrit dans le cadre plus large de
la rénovation de la place Napoléon lIl.

Bibliothéque : Son transfert est prévu au premier étage du centre commercial de B2 permettant de passer de 600 métres car-
rés a 1000 métres carrés et d'intégrer une salle d’exposition inexistante actuellement.

O.P.A.H.: ( opération programmée d'amélioration de I'habitat ). Inauguré le 5 novembre dernier situé, le local du 36 place
Napoléon Il accueille chaque mercredi de 9h & 12h toutes les personnes souhaitant obtenir des renseignements sur cette opéra-
tion. ( Tel. 02.98.47.37.37.) Courant janvier I'ensemble des syndics du quartier seront conviés a une réunion d'échanges et d'infor-
mation.

Transport en commun : « L'axe Nord-Sud » permettra prochainement d’améliorer I'offre de service et de retraiter des
espaces de voiries dangereuses : devant I'entrée du centre commercial ( 7 a B voies par endroit ) avenue de Tarente, avenue Le
Gorgeu.

Station d’épuration :Travaux de couverture des phases les plus sensibles de dépollution des eaux usées par une structure
adaptée et récupération de lair vicié. Ces travaux d'un montant de 4 Mf devraient permettre courant 99 de mettre fin aux nui-
sances olfactives pour les riverains.

Cadre de vie-environnement : Cela continue! Poursuite des visites mensuelles de quartiers qui permettent le maintien
voire 'amélioration du cadre de vie des habitants de I'ensemble de Bellevue ( voirie, espaces verts, circulation, éclairage public, jeux
pour enfants...)

La mairie annexe.

Téléthon 98 a Bellevue.

“PARLONS
ENII

A linitiative de I'association « PARLONS - EN ! », le premier
téléthon a Bellevue :un succés!
Ce samedi 5 décembre, il faisait froid dehors, mais chaud dans les coeurs.
Dans une ambiance de féte, 14886,00 F ont été récoltés pour 'A.FM.
grace a :

- la mobilisation des associations de quartier,

- la générosité des commergants,

- la participation des habitants.
Cette entreprise généreuse a été rondement menée :un mois et demi seu-
lement de préparation, mais Philippe a su motiver ses troupes !
Gageons que I'an prochain nous ferons mieux encore si tous les commer-
gants nous suivent et si la mobilisation se fait générale.
Nous sommes heureux d'avoir ajouter notre pierre a I'édifice et contri-
buer ainsi 2 donner de I'espoir 4 ceux qui souffrent et des moyens a ceux
qui cherchent.
Un grand MERCI A TOUS.

Annie, Martine.




CULTIVER SON JARDIN A BELLEVUE

Les  premiers

jardins Nos chers petits préférérent (sans doute) choisir d'autres répondre a un besoin atavique,

ouvriers, familiaux selon occupations et jeux. Dés lors, I'endroit subissant un envahisse- nous sommes souvent proches,
I'appellation actuelle, appa- ment par la broussaille, la municipalité menaca de I'abandonner 4 une génération ou deux pres,
rurent au début de ce siécle a cette croissance anarchique et aux arbres qui y prendraient de cultivateurs. Et au dela, en

et virent leur développe- racine.

arriére dans le temps, cet appel

ment social au fil des Aussitot, des adultes ressentant I'appel de la terre prirent les de la terre est inscrit dans nos
années. A Bellevue nous en choses en main, défrichérent la zone de plus belle, y semérent  génes. Comme me le précisait

possédons un,
d’autres.

parmi fleurs et légumes. Le résultat actuel est significatif : pommes de  I'exploitant de I'un de ces bouts
terre, haricots, poireaux et j'en passe, y trouvent un terrain de terrain «on a ¢a dans le

Il est situé sur la rive gauche de favorable,sur des parcelles de 100 m# pas plus. Suffisantes pour  sangy.

la Penfeld, proche de la place du

L'automne est venu, les jardins

d'Aquitaine, en lisiére du bois. Il

poireaux discrets et choux

Gros Chéne, derriére les Elg . W ont perdu de leurs couleurs. Y
immeubles de la rue . < subsisteront cet hiver quelques

s'identifie sur le plan général de
I'endroit sous l'appellation de
«Potager des Enfantsy.
Présentant des proportions
modestes il n'est pas compa-
rable a ses grands fréres de
Kervallon ou de Kéroual.

Effectivement en 1980 sa créa-

rarissimes. Mais dés le prin-
temps 99 les glaieuls, dahlias,
pois lupins et autres fleurs écla-

teront de leurs vives couleurs.
Le vert tendre des légumes
nouveaux illuminera les plates-
bandes, éternel recommence-
ment de la nature pour la joie

tion s'adressait aux enfants dési-
reux de s’adonner au jardinage.

des yeux.

Yves Mocaér

SOCIETE NATIONALE
IMMOBILIERE

La SNI Bretagne Normandie devient
SNI Grand Ouest et les bureaux de la
rue de Touraine s'agrandissent pour
gérer les 2400 logements du Finistére
et du secteur de Lannion. Les locataires
pourront s'y renseigner directement,
aux services clientéle, technique et
gestion. Les logements sont répartis a
90% pour les militaires et a 10% pour
les civils. Pour tous renseignements
contacter la SNI , 8 rue de Touraine.
Tél.02.98.03.17.82.

ENTRAIDE SCOLAIRE
L'entraide scolaire a recommencé dans
les différentes structures du quartier :
- au PLB, du CP au CM2 : les lundi,
mardi, jeudi et vendredi de 17h a I9h.
Tél. 02.98.33.18.78.

- a 'ALCS au centre social Kaneveden,
de la 6*™ a la 3éme, les lundi et jeudi de
17h a 19h.Tél. 02.98.47.59.38.

- au CLA), de la 4éme a la terminale,
CAP et BEP, les lundi et jeudi de |7h a
18h30. Le CLAJ recherche des béné-
voles pour encadrer les jeunes.

Tél. 02.98.03.03.29.

LA BIBLIOTHEQUE AVEC
LES RESTOS DU COEUR

Une collecte de jouets, livres, B.D, CD
pour le Noél des enfants a lieu du I~

au |18 décembre, a la bibliothéque.

BREST POINT DE CROIX

L'association Brest Point de Croix a
repris ses activités au centre social
Kaneveden (Bellevue). Les adhérentes
s’y réunissent deux jeudis ou un same-
di par mois afin de partager leur pas-
sion pour la broderie au point compté.
Vous désirez les rejoindre, renseignez-
vous au 02.98.47.32.96.

LA LUDOTHEQUE féte ses 25

ans et inaugure un rayon CD ROM
pour enfants. Une animation gratuite
vous est proposée le mercredi 9
décembre avec des jeux de coopéra-
tion. Tél. 02. 98. 80. 65. 52.

ASSOCIATIONS

Deux nouvelles associations ont vu le
jour au centre social Kaneveden :

- Doigts agiles et pieds légers, vous
propose de la peinture sur soie (mardi
matin), de la création de poupées de
porcelaine (vendredi aprés-midi), du
cartonnage (jeudi aprés-midi) et de la
marche (dimanche matin).

Pour tous renseignements, contacter
les animatrices le jour des activités.

- L’Arche de Noé accueille, soigne et
protége les animaux martyrs et laissés
pour compte. Vous pouvez aider ces
pauvres petites bétes et les jeunes de
I'association en devenant bénévoles,
adhérents ou famille d'accueil.

Pour tous renseignements, venez a la
permanence, tous les mardis de 18h00
a 20h00.

Prenez

la plume !

Vous avez envie de vous expri-
mer sur votre journal, la vie de
tous les jours dans vos quartiers.
N’hésitez pas. Faites-nous part de vos
impressions bonnes ou mauvaises.
Laissez libre cours a votre inspiration,
vos opinions, vos réflexions. Ce journal
est |e votre! Des boites a lettres sont a
votre disposition a la Maison de quar-
tier et au centre social Kaneveden. Et
n'oubliez pas que le comité de
rédaction est ouvert a tous
(les dates sont indiquées
dans I'agenda)

Bréeves ¢ Bréeves ¢ Bréeves ¢ Breves

Stéphane et Jacky






